
嘔吐／糞便事例の浄化の手順 
 
 

施設：_________________________________________________________________________________ 
 
発効日：____________________________________ 
 
目的： 
 

1. 従業員および／または顧客への疾患の伝染のリスクを最小化すること。  
2. 食品、食品接触面、食品調理エリア、器具、装置および1回使用の使い捨て品目の汚染を防止

すること。    
 
施設は、以下から構成される浄化キットを保管します。 
 

• 使い捨て非ラテックス手袋 
• フェースマスク 
• そで付きの使い捨てガウン／エプロン 
• 使い捨てヘアカバー 
• 使い捨てシューズカバー 
• ビニールタイ付きの密封可能プラスチック製バッグ 
• へら／スクレーパー 
• 紙タオル  
• 吸収性粉末／固化剤（すなわち、キティーリター、おがくずなど） 
• 消毒剤 

 
浄化キットは__________________________________________________（場所）に保管し、営業時間中

は常に、容易に利用可能でなければなりません。  
 
スタッフは、浄化キットの使用法と個人保護装置（PPE）の装着、使用、取り外しについて訓練を受

けます。 
 
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（施設の名

前）で嘔吐または糞便の事例が生じた場合、責任者（PIC）は、従業員が以下を確実に行うようにし

なければなりません。  
 

1. 影響を受けた範囲（通常半径30フィート内）から、速やかに疾患のある従業員、顧客その他の

者を移動させること。 
 

2. エアロゾル化粒子の移動を最小限に抑えるため、影響を受けた範囲のファン／空気循環を止め

ること。  
 

3. 一回使用の使い捨てタオル、キティーリター、おがくずなどで嘔吐物／排泄物を覆って、エリ

アを隔離すること。  
 

4. 浄化キットを入手して、適切な個人保護装置（すなわち、使い捨て手袋、マスク、カバー用ガ

ウンまたはエプロン、ヘアカバー、シューズカバー）を装着すること  



 
5. 使い捨てタオルまたは指定された用具で対象物を拭きとり、ただちにプラスチック製ゴミ袋に

捨てること。  
 
 

6. 影響を受けた範囲（通常は半径30フィート内）で、表面の種類に適した殺菌性溶液を利用する

こと。  
a. 1000ppm（無孔面）～5000ppm（多孔面）となるよう塩素溶液を混合すること［水1ガ

ロンあたり家庭用漂白剤（5.25%）を大さじ5～25－疾病管理予防センターの勧告に従

うこと］、 または 
b. ノロウイルスに有効であると立証され、EPA承認済み製品の登録リストに記載された第

四アンモニウム殺菌剤を利用すること（https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-g-
epas-registered-antimicrobial-products-effective-against-norovirus）。 または 

c. その他のEPA登録されたノロウイルス消毒薬を使用すること。  
d. 食品接触面は、規則要件に従い、標準的な承認済み消毒剤を使用して消毒すること。  

 
7. 影響を受けた範囲に消毒剤をかけること。  漂白剤溶液を利用する場合、少なくとも10分間、

湿った状態が維持されるようにすること。  他の承認済み消毒薬を使用する場合、製造業者の

仕様に従い利用すること。  殺菌性溶液で消毒できない範囲は、他の手段（すなわち、カーペ

ットの蒸気洗浄）で洗浄すること。 
 

8. 未使用の殺菌性溶液は、ユーティリティ／モップ・シンクに廃棄すること。  
 

9. 使い捨て手袋、マスクおよび／またはカバー用ガウン／エプロンは、取り外して、プラスチッ

ク製ゴミ袋に入れること。 
 

10. 使い捨ての用具／器具は、プラスチック製ゴミ袋に捨てること。  使い捨てでない道具は洗浄

・消毒すること。  
 

11. ゴミ袋は、ただちにごみ収集エリアに移すこと。  
 

12. 従業員は、他の割り当て業務に戻る前に、ただちに入念に手を洗うこと。  
 

13. 化粧室を消毒すること。  
 

14. 影響を受けた食品、または事例に遭遇した者が処理した食品は、廃棄すること。  
 

15. 事例は、施設の手続きに従い記録すること。  
 
 
付記： 
 

 

 

 

https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-g-epas-registered-antimicrobial-products-effective-against-norovirus
https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-g-epas-registered-antimicrobial-products-effective-against-norovirus


 

 

 

 

 


