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साव�जिनक �ा� िनयंत्रण नीित के �प म� समय 
 

इकाई का नाम: 
 

इकाई का स्थान 
 

प्रभावी ितिथ: 
 

उ�े� 
TCS खा� पदाथ� म� बै�ी�रया के िवकास या िवषा� प्रजनन को िनयंित्रत करने और खा� जिनत बीमारी को रोकने के िलए तापमान के साथ 
संयोजन म� समय का सुरि�त उपयोग सुिनि�त कर�। 
इिलनोइस फूड कोड खा� प्रित�ानो ंको िन�िल�खत शत� के तहत तापमान िनयंत्रण के िबना TCS खा� पदाथ� को रखने के िलए केवल समय 
का उपयोग करने की अनुमित देता है: 

 
चयिनत समय अविध के आधार पर आव�कताएँ 
4- घंटे का िवक�: 

• भोजन की शु�आत 41°F या उससे नीचे के तापमान पर की जानी चािहए; या 135°F या इससे ऊपर (अथा�त् टमाटर, पैनकेक / 
वेफ़ल बैटर को िकसी भी तापमान पर काटना शु� िकया जा सकता है)। 

• जब भोजन 4 घंटे की समय सीमा तक प�ंच जाए तो भोजन को िड�ोज़ कर देना चािहए। भोजन को वापस रेिफ़्रजरेटर म� नही ंरखा 
जा सकता और/या पुन: उपयोग नही ंिकया जा सकता। 

6- घंटे का िवक�: 
• भोजन की शु�आत 41°F या उससे कम के तापमान पर की जानी चािहए (टमाटर को 70°F से नीचे के िकसी भी तापमान पर काटना शु� 

िकया जा सकता है)। 
• साव�जिनक �ा� िनयंत्रण के �प म� समय का उपयोग करते �ए भोजन के तापमान को 70°F से ऊपर नही ंबढ़ाया जा सकता है। 
• यह सुिनि�त करने के िलए िक भोजन का तापमान 70°F से ऊपर न बढ़े, इसके िलए समय-समय पर भोजन का तापमान िलया जाना 

चािहए, या भोजन को ऐसे उपकरण म� रखा जाना चािहए िजसम� आस-पास की वायु का तापमान इतना ठंडा हो िक भोजन 70°F या 
उससे कम पर ठीक रहे। 

• 70°F से ऊपर के तापमान वाले भोजन को तुरंत िड�ोज़ िकया जाना चािहए। भोजन को 6 घंटे की समय सीमा तक प�ंचने पर 
िड�ोज़ िकया जाना चािहए। भोजन को वापस रेिफ़्रजरेटर म� नही ंरखा जा सकता और/या पुन: उपयोग नही ंिकया जा सकता। 

 
खा� उ�ाद िज�� समय िनयंत्रण और िवक� के अंतग�त रखा जाएगा 

 

 

 

 
खा� उ�ाद संयोजन प्रिक्रया (�� कर�  िक भोजन शु� से अंत तक कैसे तैयार िकया जाता है, समय सीमा शािमल कर� ) 
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समय िनयंत्रण यहां से शु� होता है (प्र�ेक/इनम� से िकसी के िलए भोजन की सूची बनाएं?):  

 

खाना पकाने का समापन:  

 

तापमान िनयंत्रण को हटाना:  

 

िनयंत्रण के �प म� समय के दौरान भोजन का स्थान:  

 

 
लेबिलंग 

खा� पदाथ� को िचि�त या पहचाना जाना चािहए तािक यह दशा�या जा सके िक समय िनयंत्रण कब शु� होता है और समय सीमा कब समा� होती है (4 
घंटे या 6 घंटे)। िजस भोजन पर कोई िनशान या लेबल न लगा हो उसे तुरंत फ� क देना चािहए। 

लेबिलंग िविध (टेप, टाइम �ै�, लॉग, आिद): 
 

िड�ोज़ करने का समय और तरीका 
िनयंत्रण के �प म� समय के अंतग�त खा� उ�ादो ंकी मात्रा रहेगी: 

यिद िनयंत्रण के �प म� 6 घंटे का समय है, तो बताएं िक तापमान की िनगरानी कैसे की जाएगी: 
 

 

*** समय सीमा पर बचे �ए भोजन को िनकालकर कूड़ेदान म� िड�ोज़ कर िदया जाएगा। *** 

िविनयमन आव�कताएं 
• एक खा� प्रित�ान जो अितसंवेदनशील आबादी को सेवा प्रदान करता है वह क�े अंडो ंके िलए साव�जिनक �ा� िनयंत्रण के के िलए समय का 

उपयोग नही ंकर सकता है। 
• प्रबंधन उपरो� स्थान पर इस िल�खत प्रिक्रया को बनाए रखेगा और अनुरोध पर इसे मैकहेनरी काउंटी �ा� िवभाग पया�वरण �ा� 

प्रभाग को प्रदान करेगा। 
 
 

म� ऊपर उ���खत प्रिक्रयाओ ंका पालन करने के िलए सहमत �ँ और समझता �ँ िक ऐसा करने म� िवफलता के प�रणाम��प द�ावेजी उ�ंघन हो 
सकता है। 

 

प्रभारी ��� के ह�ा�र:   ितिथ:     
 

अित�र� नोट्स:  
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