
 
 
 
 
 

沸水令期间餐饮场所的用水指南 
 

如果沸水令已生效，餐饮场所应遵守以下操作标准： 

暂停服务，直至沸水令解除或者获得备用的饮用水和/或冰块供应，并采取令人满意的洗手、食物制备、设备清洁和消毒方法。 
 
洗手方法 

• 使用卫生部门认可的备用饮用水源（如商业瓶装水） 

• 在水槽中注满水，按照50至100ppm的浓度倒入氯消毒剂，然后双手浸入泡20秒钟 
 

食物制备指南 
• 农产品： 

o 使用预先洗净的包装农产品或 

o 使用冷冻/罐装农产品或 

o 用卫生部门认可的饮用水清洗新鲜农产品。 
 

• 需要用水的食物制备和烹饪，包括液体浓缩物的重构和干货： 

o 停止出售需要用水制备的食物或 

o 从经认可的来源获取预制食品或 

o 使用卫生部门认可其来源的饮用水或 

o 将水煮沸3-5分钟后再用于烹制食物。 
 

• 碳酸饮料和其他饮料： 

o 用瓶装或罐装饮料来代替，并关闭饮料机的水管。  沸水令解除后，应彻底冲洗并消毒饮料机，然后才能重新投入使用

。 
o 使用卫生部门认可来源的饮用水。 

o 停止使用制冰机，使用经认可的来源的冰块。 
 

• 餐厨用具和接触食物的设备： 

o 只使用一客一换的餐具和厨具或 

o 使用卫生部门认可其来源的饮用水或 

o 使用无水清洁剂或非饮用水清洁地板和其他不接触食物的物体表面。 

o 将食物分发用具与食品一起存放。 

o 使用化学洗碗机或在3格水槽中用适当的清洗、冲洗和消毒程序进行洗涤。 
 
 
 
沸水令解除后： 

• 冲洗建筑物的供水管道，清洗水龙头滤网和机械洗碗机的水管滤网。 

• 清洗所有用水的装置和设备，如制冰机、饮料机、热水器等。 

• 清洁和消毒所有与供水管道相连的装置、水槽和设备。 
 
 
有关餐饮场所公用事业服务中断（如停电、停水等）的更多信息，请参阅我们的小册子《应对餐饮场所公用事业服务中断》。 
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