
 
 
 

 
 
 

Detenga la transmisión de gérmenes! 
 
 
 
 

Cubra su boca y nariz con un 
pañuelo de papel cuando tosa 

o estornude. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Cuando tosa o 
estornude hágalo 
sobre su brazo, 

 
 

NO SUS MANOS. 
MCHENRY COUNTY DEPARTMENT OF HEALTH 

DIVISION OF ENVIRONMENTAL HEALTH 
2200 NORTH SEMINARY AVENUE 

WOODSTOCK, ILLINOIS 60098 
PH:  815-334-4585 

FAX:  815-334-4637 
WEBSITE:  www.mcdh.info 

http://www.mcdh.info/

